
Дата Ден Меню Общи ястия Класическо меню Вегетарианско меню

14.10.24 По. Закуска 

Предучилище

1. Овесена пита с домати и маслини

2. Нектарини

3. Мъфин с ябълки
Супа / Салата Гръцка салата с краве сирене

Лимонова крем супа с мента

Основно   Грах с патешко филе Зеленчукова яхния с нахут

Десерт Плод

15.10.24 Вт. Закуска 

Предучилище 

1. Филия с кашкавал и краставица

2. Банани

3. Ванилово кремче с боровинки
Супа / Салата Домати и краставици

Крем супа тиква и кокос

Основно   Сьомга със зеленчуци на фурна Тиквички с ориз

Десерт Чийзкейк

16.10.24 Ср. Закуска 

Предучилище

1. Домашни кексчета с шарена сол

2. Микс от свежи зеленчуци

3. Крем с какао и банан
Супа / Салата Таратор

Зеле с моркови 

Основно   Крехко телешко с ориз и тиквички Зеленчукова мусака

Десерт Плод

17.10.24 Чт. Закуска 

Предучилище

1. Баница с яйца и сирене

2. Грозде

3. Млечно кремче с банан и бисквити

Супа / Салата Боб чорба

Салата с айсберг, чери домати , 

маслини и пармезан
Основно   Кюфтета по чирпански Зеленчукови кюфтенца с млечен сос

Десерт Плод

18.10.24 Пт. Закуска 

Предучилище

1. Рогче със сирене

2. Краставици, моркови, маслини

3. Мляко с грис
Супа / Салата Червено цвекло, моркови и ябълки

Крем супа от аспержи

Основно   Паста с доматен сос и кашкавал Паста с доматен сос и кашкавал Паста с доматен сос и кашкавал

Десерт Шарлота


